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Sažetak Cilj je slušanja glazbe u školi oblikovati kulturno-umjetnički 
svjetonazor učenica i učenika te doprinijeti njihovom estetskom 
odgoju. U hrvatskim osnovnim školama realizira se prema tzv. 
standardnom modelu kojemu je težište spoznajna dimenzija. Kako 
bi se povećala pozornost, motivacija, slušalačke navike i 
prihvaćanje umjetničke glazbe, predlaže se spoznajno-
emocionalni pristup (SEP) koji višemodalno i interdisciplinarno 
povezuje glazbene i izvanglazbene sadržaje. 

Cilj 
 

Usporediti standardno i spoznajno-emocionalno slušanje glazbe u 
osnovnoj školi te definirati karakteristike SEP-a u glazbeno-
pedagoškom kontekstu 

Metoda Uzorak je obuhvatio 557 učenika i učenica i 14 učitelja i učiteljica 
glazbene kulture iz 30 petih razreda. Bilo je uključeno 16 osnovnih 
škola u Hrvatskoj.  
Tijekom prvog polugodišta učenice i učenici višekratno su slušali 
na četiri sata glazbene kulture četiri isječka različitih skladbi 
(Valcer iz Maskarade A. Hačaturjana, Wellingtonova pobjeda L. van 
Beethovena, More i Sindbadov brod iz Šeherezade N. Rimski-
Korsakova i Pavana G. Fauréa.). Pritom su aktivno sudjelovali u 
glazbenim (npr. pjevanje, sviranje, plesanje, itd.) i izvanglazbenim 
sadržajima (npr. razgovor o društveno-povijesnom kontekstu 
djela, vrijednostima, svjetonazorima). Aktivnosti su bile planski 
vođene, djeca su odgovarala na pitanja vezana za spoznajni i 
emocionalni aspekt slušanja glazbe te crtala svoj doživljaj svake od 
četiri skladbi. Petnaest razreda imalo je nastavu po standardnom 
(kontrolna skupina), a 15 razreda po spoznajno-emocionalnom 
pristupu (eksperimentalna skupina). Učitelji i učiteljice 
ispunjavale su upitnik s pitanjima o slušanju glazbe i didaktičkom 
pristupu na kraju prvog polugodišta. Na kraju nastavne godine 
učenici i učenice prisjećali su se nastave glazbene kulture i onog 
što ih se dojmilo. 



 
Rezultati Rezultati pokazuju da je točnost učeničkih procjena glazbenih 

sastavnica uvelike slična, neovisno o pristupu slušanju glazbe. 
Zajedničko je, naime, i jednom i drugom pristupu da poučavaju o 
sastavnicama glazbenog djela. Nešto točnija procjena nekih 
elemenata karaktera skladbe pokazala se u spoznajno-
emocionalnom pristupu. Iako su skladbe doživjeli jednako 
emocionalno obojenima, neovisno o pristupu, učenici i učenice koji 
su bili izloženi spoznajno-emocionalnom pristupu emocije 
ugodnog hedonističkog tona doživjeli su intenzivnije, a neugodnog 
tona slabije. Iako se nastava Glazbene kulture djeci u petom 
razredu nedvojbeno sviđa, kao i sve četiri skladbe koje su slušali, 
djeci koja su imala nastavu prema spoznajno-emocionalnom 
pristupu nešto se više sviđao i sat i skladbe. Glazbene i 
izvanglazbene aktivnosti koje su učiteljice/učitelji provodili kao 
uvod u drugo slušanje prilikom provođenja SEP-a usmjerio je 
djecu da pažljivije slušaju glazbu i daju više odgovora o tome na 
što ih je potakla aktivnost, o čemu su razmišljali tijekom slušanja i 
po čemu će pamtiti skladbu. Osim toga, prilikom održavanja 
nastave po SEP-u njihovi su se odgovori više odnosili na emocije, 
misli, procjene sviđanja djela, sadržaj djela i artikulaciju sata. Djeca 
koja su slušala prema spoznajno-emocionalnom pristupu 
potaknuta glazbom crtala su više tema vezanih za sadržaj djela od 
djece koja su slušala glazbu prema standardnom pristupu. 
Spoznajno-emocionalni pristup pridonio je većem fokusiranju na 
sadržaj skladbi koja su poticana pitanjima učitelja/učiteljice te 
ostalim metodičkim aktivnostima. Na kraju nastavne godine više 
se djece koja su slušala četiri skladbe po spoznajno-emocionalnom 
pristupu znatno češće dosjećalo tih skladbi u usporedbi sa 
standardnim pristupom.  
Učiteljice i učitelji Glazbene kulture primijetili su da je spoznajno-
emocionalni pristup utjecao na veću usredotočenost djece, njihovu 
zainteresiranost, uključenost, njihovo izražavanje emocija vezano 
za djelo, a pretpostavljaju i na bolje pamćenje djela. Nakon rada po 
pripravama spoznajno-emocionalnog pristupa, većina ih želi 
primijeniti spoznajno-emocionalni način rada na području 
slušanja glazbe jer smatraju da je metodički uspješan, ali ne na 
svakom nastavnom satu zbog kurikuluma koji ih obvezuje na 
druge aktivnosti.  
Zaključno, standardni pristup slušanju glazbe pokazuje se 
dovoljno učinkovitim u poticanju djece na slušanje glazbe na 
nastavi Glazbene kulture. No novi pristup, spoznajno-emocionalni, 
pokazao je prednosti primjenom višemodalnih interaktivnih 
aktivnosti. 
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